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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Белгіленген жерге 

дейін (2-3 м) еңбектеу. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір орында тұрып, 

қос аяқпен секіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Белгіленген жерге 

дейін (2-3 м) еңбектеу» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Екі дос» 

(өлең)  

Қадыр Мырза Әли 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Ойыншық 

құлыншақтың  жолы» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

балабақшам» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

арналған орындық» 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Белгіленген жерге 

дейін (2-3 м) еңбектеу»  

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Таяқшалардан  (3-4 

см) аттап жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кегельдер арасымен 

допты қос қолмен ұстап өтіп жүру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

ойыншығым» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қанатты 

достар» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Менің сүйікті 

ойыншықтарым» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы:«Ойыншық 

қақпалар» 

(екі түспен қақпалар салу) 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кегельдер арасымен 

допты қос қолмен ұстап жүгіріп 

өту» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жіптің (биіктігі 30-40 

см) астынан еңбектеп өту»  

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты қос қолмен 

ұстап шеңберге лақтыру» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бөлме 

жасаймыз» 

(Фланелеграф   

тақтада) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы:«Қуыршаққа 

арналған моншақтар» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Қоян келді 

қонаққа» (Жиһазбек 

таныстыру) 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Күн мен бұлт» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Допты қос қолмен 

ұстап шеңберге лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Өзінің отбасы 

туралы әңгіме» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен  және  

менің  достарым» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Ата-ананы 

тыңдаймыз» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қағаз, 

қарындашпен таныстыру» 

 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»  

Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Міндеттері:  

-отбасы туралы   алған білімдерін кеңейту,  сөздік қорларын, танымдық қабілеттерін  дамытуға  ықпал ететін ойын түрлерін  ұйымдастыру;  

-  денсаулық сақтау технологияларын  қолдана отырып,  балалардың дене дағдылары мен негізгі қимыл түрлерін  жетілдіру; 

- отбасы  мүшелеріне  сүйіспеншілік  пен сыйластыққа тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Арқан үстінен 

секіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тартылған жіптен 

аттап өту» (биіктігі 10-15 см) 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты бір-біріне 

лақтыру, ұстап алу» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қайырымдылық» 

(әңгіме) 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен  және  

менің  достарым» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Біздің аула» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ұзын жолдар»                                                                                                           
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу және ирек 

жолдармен жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тақтай үстімен тепе-

теңдік сақтап жүру» (қолды екі 

жаққа созып) 
 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Алтын 

дән» (өлең) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Қонжыққа 

арналған сүйретпе»  

1.Музыка 

Тақырыбы:«Біз тәртіпті 

баламыз» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақты алқап» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тақтай үстімен тепе-

теңдік сақтап жүру» (қолды екі 

жаққа созып) 
 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Отырып  

(қашықтығы 50-100 см)допты бір-

біріне домалату»   

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Отырып  

(қашықтығы 50-100 см)допты бір-

біріне домалату.   

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көкөністерден көже 

жасау» (дидактикалық 

ойын) 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қонаққа  

қуыршақ  Сәуле  келді» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Әртүрлі түстегі 

қақпалар» 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кедергілерден 

(текшелерден) аттап өту» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кедергілерден 

(текшелерден) аттап өту» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Биіктіктен қос аяқпен 

(5-10 см) секіру» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Күз» 

(өлең) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Алақанға  

жасыр» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Алтын 

күз»Қайталау 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

арналған орындық» 

 

 

 

Өтпелі тақырып:«Дені саудың жаны сау» 

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас гигиенасын 

сақтау ережесін үйрету. 

Міндеттері:  

-шынықтыру-сауықтыру шаралары арқылы  балаларды  мықтылыққа, шымырлықа тәрбиелеу, дербес қимыл белсенділігін дамыту; 

- дұрыс тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру; 

- әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау; 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Биіктен қос аяқпен 

(5-8см)секіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Екі қатарға қойылған 

(арасы 30-40 см алшақ) кегельдер 

арасымен допты қос қолмен көтеріп 

жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Екі қатарға қойылған 

(арасы 30-40 см алшақ) кегельдер 

арасымен допты қос қолмен көтеріп 

жүру» 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шұбар 

тауық» ертегісі 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бидай себу» 

 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Мен кімге 

ұқсаймын?» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Жау-жау, 

жаңбыр» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кегельдер арасымен 

допты көтеріп жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Допты 50-60 см 

арақашықтыққа лақтыру (диаметрі 

10-15 см) 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  Допты 50-60 см 

арақашықтыққа лақтыру (диаметрі  

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Шалқан 

(орыс халың ертегісі) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы:«Шарлардың 

жіптері» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Дәрумендер» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Көкөністер» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Баяу, қарқынды 

өзгерте отырып жүгіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір қатармен тізені 

жоғары көтеріп жүру». 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Бір қатармен тізені 

жоғары көтеріп жүгіру». 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Көмекш

ілер» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Нан-ел 

байлығы» 

 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Қолғанат бола 

аламыз» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Жапырақтар 

түсуде». 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Допты алға домалату 

және оны қуып жету» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Құм салынған 

қапшықты шеңберге лақтыру (50 см 

арақашықтықта 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Арыстан мен 

тышқан» (латыш 

ертегісі) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Бірдей пішінді 

тап» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Біз күштіміз, 

ептіміз» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кірпілер» 

 

 

 



Өтпелі тақырып:«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты:балаларға отан, туған жер туралы түсінік беру. 

Міндеттері: 

- балалардың отан туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардың патриоттық және адамгершілік сезімін ояту; 

- туған жерін сүюге, қадірлеуге тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Сызықтардың 

жіптердің арасымен (арақашықтығы 

20-30 см) жүгіру. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Ертегілер әлемі»  

1.Жаратылыстану 

 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Туған жерді 

сүйемін» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі- түсті 

жіптер» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жіптің  (биіктігі 30-40 

см) арасынан еңбектеп өту». 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты бір қолмен 

оңға солға лақтыру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Еденде ирелеңдеп 

жатқан жіптің (сызықтың) үстімен 

жүру. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отан» 

өлеңі (мәнерлеп оқу) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Екі мұнара» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Менің қалам» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұлттық ою-

өрнектер» 

 

 

 



ІІ
І 

а
п

т
а

 

1
3
-1

5
ж

ел
т
о
қ

са
н

 
1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шығыршықтың ішіне 

қос аяқпен секіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шығыршықтың ішіне 

қос аяқпен секіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Астана-бас қала» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қысқы 

киімдер» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Астана-бас 

қала» 

 

2.Сурет салу 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кегельдер арасымен 

жүгіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 5-10 см биіктіктен 

секіру. (тақтайдан, кішкентай 

орындықтан) 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

5-10 см биіктіктен секіру. Доғаның 

астымен еңбектеу. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Аққу-

қаздар» ойыны 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Мұнара» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Қазақстан-

елімнің аты» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шырша 

шамдарын жағамыз» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доғаның астымен 

еңбектеу» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доптарды себетке 

лақтыру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доптарды себетке 

лақтыру» 

 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жасыл 

шырша жанында» 

А.Асылбеков (өлең 

бойынша әңгіме 

құрастыру, жаттау) 

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Ойыншық 

құлыншақтың  жолы» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

балабақшам» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аяз ата мен 

ақшақар» 

 

 

 



Өтпелі тақырып:«Табиғат әлемі» 

Мақсаты:Балалардың тірі,өлі табиғат және  жыл мезгілдері құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:  

-дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылы балаларды өсімдіктерді атап,  көкөністер мен жемістерді ажыратып айта білуге үйрету; 

-қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

-эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту. 
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1.Дене шынықтыру 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Еденде жатқан арқан 

үстімен жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

«Түзу бағытта (биіктігі 10-15 см) 

заттарды аттап өту» 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қысқы 

киімдер. 

1.Музыка 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Жапалақтап қар 

жауды» 
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1.Дене шынықтыру 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Ілулі тұрған заттарға 

қолын тигізіп секіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ирелендеген 

(қайталамалы) жолмен жүру» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Суретші қыс» (өлең) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақтарға орын» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Жануарлар 

әлемінде» 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: ««Қысқы 

ойындар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу бағытта (биіктігі 

10-5 см) заттарды аттап өту» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу бағытта (биіктігі 

10-5 см) заттарды аттап өту» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты жоғары 

лақтыру» 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қысқы серуен» 

(әңгіме құрастыру) 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Сүт 

өнімдері» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Құстар-біздің 

досымыз» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ақ ұлпа 

қарлар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты 

жоғарылақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жерде жатқан арқан 

үстімен түзу жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Гимнастикалық 

орындық үстімен қолды белге 

қойып жүріп өту» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қасқыр 

мен жеті лақ» ертегісі 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Мен сияқты 

жаса» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Қыс» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұйқыдағы 

мысықтар» 

 

 

 

Өтпелі тақырып:«Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты:балаларға қоршаған орта туралы түсінік беру. 

Міндеттері: 

- балалардың қоршаған орта туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардыңқоршаған ортаның ерекшеліктеріне деген қызығушылығын ояту; 

- қоршаған ортаны таза ұстап, аялай білуге тәрбиелеу 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Гимнастикалық 

орындық үстімен қолды белге 

қойып жүріп өту» 
 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қойылған заттардың 

(кегельдер) арасымен еңбектеу» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қойылған заттардың 

(кегельдер) арасымен еңбектеу» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шай 

қайнатуды үйренеміз» 

(дидактикалық ойын) 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Сумен 

тәжірибе жүргізу» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Көліктер» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қардағы іздер» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бөренелерден аттап 

өту» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты бір-біріне 

еңкейіп  тұрып домалату» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты бір-біріне 

еңкейіп  тұрып домалату» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Құлыншақ» (өлең) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Тентек 

қонжық» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Ғажайып сәт» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тышқандар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты жерге ұрып, 

ыршытып ұстап алу» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты жерге ұрып, 

ыршытып ұстап алу» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Гимнастикалық 

таяқшадан секіру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ойыншық дүкені» 

(дидактикалық 

ойыны) 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көліктер» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Мұз сүңгілері» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Белгіленген жерге 

дейін (2-3 м) еңбектеу» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қосақтасып жүгіру» 
 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ұсақ заттарды 

(шарды) 1 м қашықтыққа лақтыру» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дәрігер 

Айболит» (ертегі 

мультфильмін 

көрсету) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Пазылдан  

сурет  құрастыр» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Ғажайыптар 

әлемі» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тауық және 

оның балапандары» 

 
 

 



Өтпелі тақырып:«Салт дәстүрлер мен фольклор» 

Мақсаты:балаларға салт-дәстүр туралы түсінік беру. 

Міндеттері: 

- балалардың қоршаған орта туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардыңұлттық салт-дәстүрлерге деген қызығушылығын ояту; 

- патриоттық сезімге  тәрбиелеу; 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аяқ ұшымен жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жуан арқан бойымен 

бір қырындап адымдай жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Допты 1 м 

қашықтықтағы қақпаға домалату. 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Тақырыбы: Қуыршақ 

Әйгерім және Динара 

балаларда қонақта» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қуыршақ 

Айару» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Наурыз тойын 

тойлаймыз!» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Салт дәстүрлер. 

Қуыршақ Сәуленің көйлегін 

безендіреміз» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Кішкентай доппен 

кегельдер арасында ирелеңдеп 

жүгіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жолмен жалаушаға 

дейін еңбектеу» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу сызық үстімен 

аяқ ұшымен жүру» 

1.Көркем әдебиет 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Жоғары-

төмен»                                                                                               

1.Музыка 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Оюлы тостақ» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты қос қолдап 

торға лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты қос қолдап 

торға лақтыру» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып, тақтай үстімен 

жүру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Кімге не 

керек?» 

(Дидактикалық ойын) 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

асықтарым» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Өнер көзі-

халықта!» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Әжемнің 

өрнектері» 
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1.Дене шынықтыру 

 

2. Дене шынықтыру 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Арқанның астынан 

еңбектеп өту» 

 

1.Көркем әдебиет 

 

1.Сенсорика 

 
1.Музыка 

Тақырыбы:«Көктем күні 

тамаша!» 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұлттық 

киімдегі арулар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Шеңбер бойымен 

(дөңгеленіп) жүгіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құм салынған 

қапшықты 50 см жоғарырақ 

қойылған жәшікке лақтыру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құм салынған 

қапшықты 50 см жоғарырақ 

қойылған жәшікке лақтыру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Наурыз мейрамы» 

(сурет бойынша 

әңгімелесу) 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктем» 

 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Көктем күні 

тамаша!» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Көк шөптер» 
 

 



Өтпелі тақырып:«Біз еңбекқор баламыз» 

Мақсаты:балаларға еңбек, үлкендер еңбегі туралы түсінік беру. 

Міндеттері: 

- балалардың қоршаған орта туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардың тұрмыстық қажеттіліктерді өтеуге деген қызығушылықтарын ояту; 

- балаларды еңбекқорлыққа және ұқыптылыққа тәрбиелеу 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Таяқшалар арасымен 

қос аяқпен секіру» (диаметрі 1,5 см; 

ұзындығы 50 см ) 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Таяқшалар арасымен 

қос аяқпен секіру» (диаметрі 1,5 см; 

ұзындығы 50 см ) 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Еденде ирелендеп 

жатқан жіптің үстімен жүру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көктем 

келді» (сұрақ-

жауаптар) 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ас атасы-

нан» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Ас атасы-нан» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қошақандарға 

шөп береміз.» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Еденде ирелендеп 

жатқан жіптің үстімен жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аласа, ұзын орындық 

үстінде еңбектеу» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкентай допты 

себетке оң және сол қолдарымен 

лақтыру» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үш 

жолдас» (әңгіме) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Мозайка» 
1.Музыка 

Тақырыбы: «Жәндіктер 

әлемінде» 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жылға» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкентай допты 

себетке оң және сол қолдарымен 

лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты алға домалату 

және оны қуып жетіп ұстау» 
 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Нысанаға дейін 

еңбектеу» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ертегіде қонақта» 

(ертегі бойынша 

әңгімелеуге 

дайындау) 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үлкендердің 

еңбегін бағалау» 

 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Біз еңбекқор 

баламыз» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Егістіктегі 

бақбақтар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құм салған 

қапшықты (60 см қашықтықта) 

шеңберге лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Таяқшалардан қос 

аяқпен секіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Таяқшалардан қос 

аяқпен секіру» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Өкпелеме» өлеңі 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Ұқсас 

заттарды  тап» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Біздер тату 

достармыз» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұлттық ою-

өрнекпен безендірілген 

тәрелке» 

 

 

 

Өтпелі тақырып:«Туған өлкенің табиғаты»  

Мақсаты:балаларға туған өлкенің табиғаты туралы түсінік беру. 

Міндеттері: 
- балалардың табиғат, туған жер туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардың туған жерге, өлкеге деген патриоттық сезімін ояту. 

- балалардың туған жерін сүюге, қадірлеуге тәрбиелеу. 
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1. Дене шынықтыру 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қабырғалардағы 

гимнастикалық баспалдаққа 

өрмелеу» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Еденде созылып 

жатқан арқан үстінде бір қырымен 

жүру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ғажайып 

қалта» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Шуақты күннің сәулесі» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Ағалардай 

боламыз» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Мерекелік 

отшашу» 
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1.Дене шынықтыру 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты алға домалату 

және оны қуып жетіп ұстау» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шеңбер бойымен 

(дөңгеленіп) жүгіру» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Әке 

мен бала» (әңгіме) 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Менің 

орнымды тап» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді жаз» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қой» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкентай допты 

себетке оң және сол қолдарымен 

лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Баяу қарқынды 

өзгерте отырып жүру»  

 

 3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Баяу қарқынды 

өзгерте отырып жүру»  

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Сипаты 

бойынша таны» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Алақай жаз 

келді!» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Ән саламыз, 

билейміз» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Бауырсақ  қалай  

домалайды» 

 

 



ІV
 а

п
т
а
 

2
3
 -

2
7
 м

а
м

ы
р

 
1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір тізбекпен жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Бір тізбекпен жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Өткен тақырыптарды 

қайталау» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жайлау» өлеңі 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Біз 

осындаймыз!» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Ән саламыз, 

билейміз»  

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сиырлар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Өткен тақырыптарды 

қайталау» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жаз» 

(өлең) А.Құнанбаев 

 1.Музыка 

Тақырыбы:«Ән саламыз, 

билейміз» қайталау  

 

 

 

 

 

 

 


